Reaching A Fever Pitch

Chorégraphes : Rosie Morrison (Mar 11)
Description : 32 — 2 murs

Niveau : Débutant/Intermédiaire

Source : www.yipee.sg

Music : Rolling In The Deep - Adele
Vidéo : http://www.yipee.sg/video.asp?unique_id=19543&video=teach_video

Note : Introduction aprés 8 comptes.

RIGHT SIDE SHUFFLE, ROCK BACK-RECOVER, LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK BACK-RECOVER

1&2 PD a Droite, ramener PG a coté de PD, PD a droite

3-4 Rock arriere gauche, ramener poids du corps sur PD
5&6 PG a Gauche, ramener PD a coté de PG, PG a gauche
7-8 Rock arriere Droit, ramener poids du corps sur PG

%2 TURN LEFT RIGHT KICK BALL CHANGE X3, ROCK FORWARD-RECOVER

1&2  Faire 4 de tour a gauche kickball change droit [9h00]

3&4  Faire V4 de tour a gauche kickball change droit [6h00]
[3h00]

5&6  Faire V4 de tour a gauche kickball change droit
7-8 Rock arriere Droit, ramener poids du corps sur PG

RIGHT SIDE ROCK-RECOVER, BEHIND-SIDE-CROSS, LEFT SIDE ROCK-RECOVER, BEHIND-

SIDE-CROSS.
1-2 Rock droit sur le coté droit, ramener poids du corps sur PG

3&4  PD derriére PG, PG a gauche, croisé PD devant PG
5-6 Rock gauche sur le coté gauche, ramener poids du corps sur PD
7&8 PG derriere PD, PD a droite, croisé PG devant PD

FORWARD-TOUCH BACK, 2 TURN LEFT-FORWARD, ROCK FORWARD-RECOVER, "
TURN SIDE SHUFFLE

1-2 Pas droit vers I'avant, TOUCH PG derriere PD
3-4 Y, tour gauche en posant PG devant, Pas droit vers l'avant [9h00]
5-6 Rock gauche vers I'avant, ramener poids du corps sur PD

[6h00]

7&8  Vade tour a gauche en faisant PG a gauche, ramener PD a coté de PG, PG a gauche

FUN & SMILE
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Traduction (S LOLPLENI®D - (33 Gironde) — Pour toutes suggestions ou remarques merci de nous contacter : cicadance@free.fi


mailto:cicadance@free.fr

