Litte Louis

Chorégraphes : Flo & Pascal (Mai 10)

Description : Ligne ou Contra au choix — Phrasée — 1 mur
Niveau : Débutant/Intermédiaire

Source : Cicadance

Music : La folie des grandeurs — Michel Polnareff

Vidéo : -

|

Note : Démarrage aprés 16 comptes.
Séquence : AABBAABBAABBAA Final

U0 FLE 065 GRADERS

PARTIE A (32 counts) :

HEEL, HOOK, HEEL, TOGETHER, HEEL, HOOK, HEEL, TOUCH

1-2 TALON Droit devant, Crochet Droit devant genou gauche

3-4 TALON Droit devant, Ramener PD a coté PG

5-6  TALON Gauche devant, Crochet Gauche devant genou droit

7-8  TALON Gauche devant, TOUCH PG a coté PD

LEFT GRAPEVINE, SCUFF, RIGHT GRAPEVINE, SCUFF

1-4 PG a gauche, Croiser PD derriére PG, PG a Gauche, Brosser le sol avec le talon droit
5-8 PD a droite, Croiser PG derriére PD, PD a Droite, Brosser le sol avec le talon Gauche
Option : Remplacer les Gripevines par des Rolling Vine

LEFT SHUFFLE, RIGHT CHASSE, LEFT SHUFFLE BACK, COASTER STEP

1&2  SHUFFLE Gauche vers l'avant (G-D-G)

3&4 CHASSE coté droit (D-G-D)

5&6 SHUFFLE Gauche vers l'arriére (G-D-G)

7&8 Reculer PD, Ramener PG a coté du PD, Avancer PD

LEFT ROLLING VINE, JAZZBOX, RIGHT CROSS SHUFFLE

1-2 PG "4 tour a gauche, %2 tour a gauche PD en arriére

3-4 Ya tour a gauche PG a gauche, Croisé PD devant PG

5-6 PG en arriere, PD a droite

7&8  Croiser PG devant PD, PD a droite, Croiser PG devant PD

PARTIE B (16 counts) :

RIGHT SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS, LEFT ROCK SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS

1-2 ROCK PD sur le coté droit, ramener poids du corps sur PG

3&4  Croiser PD derriere PG, PG a Gauche, Croiser PD devant PG

5-6 ROCK PG sur le coté gauche, ramener poids du corps sur PD

7&8  Croiser PG derriére PD, PD a droite, Croiser PG devant PD

RIGHT SHUFFLE, STEP TURN, L STOMP FORWARD, R STOMP FORWARD, TRIPLE STOMP
1&2 PD en avant, ramener PG a coté de PD, PD en avant

3-4 PG en avant, ' tour a droite (6H)
5-6 STOMP PG en avant, STOMP PD en avant

7&8 STOMP PG a coté de PD, STOMP PD a coté de PG, STOMP PG a coté de PD (poids du corps sur PG)

FINAL (13 counts) :

HEEL, HOOK, HEEL, TOGETHER, LEFT ROLLING VINE

1-2 TALON Droit devant, Crochet Droit devant genou gauche

3-4  TALON Droit devant, Ramener PD a coté PG

5-6 PG V4 tour a gauche, 2 tour a gauche PD en arriere

7-8 Ya tour a gauche PG a gauche, Ramener PD a coté PG (Poids du corps sur PD)
HEEL, HOOK, HEEL, TOGETHER, STOMP

1-2 TALON Gauche devant, Crochet Gauche devant genou droit

3-4  TALON Gauche devant, Ramener PG a coté PD

5 STOMP PD a coté PG

FUN & SMILE
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